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▲

このQRコードから
 ARカメラを起動!

▲

スマホを右のマーカーにかざす

歩きスマホは
やめましょう

iPhoneなら標準
カメラから読み込める!

スマホをかざすだけで開花状況や動画コンテンツが楽しめる特別な冊子です
TEL 03-3556-0391／ FAX 03-3556-0392 
E-mail info@kanko-chiyoda.jp
URL https://visit-chiyoda.tokyo
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表紙写真：藤井孝仁氏　東京大回廊写真コンテスト入賞作品
※ 写真・イラストは全てイメージです。イベントは予告なく中止・内容変更となる場合がございます。
※ 記載の内容は2019年1月現在のものです。営業時間・休業日等は変更になる場合がございます。事前にご確認のうえ、おでかけください。　　

さくらの開花状況を自動音声（録音）でご案内します。
3/11（月）～ 4/14（日）さくらまつり特設電話 ：☎03-3556-0393

スマホ充電器のシェアリングサービス 
荷物預かり 
Free Wifiサービス あり

CHIYODA Free Wi-Fi
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千代田区内は路上喫煙禁止で
す ※ 違反した場合は2,000
円の過料処分が適用されます

No smoking on streets
Smoking on streets is banned 
throughout Chiyoda City. 
*A penalty of ¥2,000 is to be 
imposed if smoking is found.

路上喫煙禁止

1  千鳥ヶ淵
 Chidori-ga-fuchi

2  皇居東御苑 二の丸庭園
 Ninomaru Garden, East Gardens of the Imperial Palace

3  ホテルニューオータニ 日本庭園
 Hotel New Otani Japanese Garden

4  北の丸公園
 Kitanomaru Garden

5  清水谷公園
 Shimizudani Park

6  国会前庭
 Diet Front Park

7  靖國神社 神池庭園
 Yasukuni-jinja Shrine Shinchi Teien（Sacred Pond Garden）

8  日比谷公園
 Hibiya Park

9  皇居東御苑
 East Gardens of the Imperial Palace

10 神田明神
 Kanda Myojin Shrine

11 田安門
 Tayasu-mon Gate

12 大手門
 Ote-mon Gate

35 STYLE'S CAKES & CO.

36 アジャンタ
 AJANTA

37 ダイニング茶らく 東京駅キッチンストリート店
 Dining Saraku Tokyo Station Kitchen Street Shop

38 眠庵
 Nemurian

39 ソラノイロ Japanese soup noodle free style 本店
 Ramen soranoiro

40 おむすびさが
 Omusubi Saga

41 CAFÉ 紅鹿舎
 Cafe Benisica

42 AUX BACCHANALES 紀尾井町
 AUX BACCHANALES Kioicho

43 ギャラリー册
 Gallery Satsu

44 クラウンルーム（クラウンレストラン&千鳥）
 Crown Room（Crown Restaurant & Chidori）

45 Italian Barcafe KIMURAYA 飯田橋
 Italian Barcafe KIMURAYA Iidabashi

13 飯田橋サクラテラス
 Iidabashi Sakura Terrace

14 法務省 旧本館
 Ministry of Justice

15 秋葉原電気街
 Akihabara Electric Town

16  千鳥ヶ淵公園
 Chidori-ga-fuchi Park

17  靖國神社内苑
 Yasukuni-jinja Shrine

18  国立劇場
 National Theatre

19  真田濠
 Sanada-bori Moat

20 東京大神宮
 Tokyo Daijingu Shrine

21 日枝神社
 Hie-jinja Shrine

22 英国大使館
 British Embassy Tokyo

23 代官町通り
 Daikancho-dori Ave.

24 紀尾井町通り
 Kioicho-dori St.

25 皇居外苑
 Kokyo Gaien National Gardens

26 科学技術館
 Science Museum

27 麴町カフェ
 Kojimachi Cafe

28 学校法人城西大学 水田記念博物館 大石化石ギャラリー
 Oishi Fossils Gallery of Mizuta Memorial Museum, Josai University Educational Corporation

29 赤坂四川飯店
 SZECHWAN RESTAURANT

30 国会議事堂
 National Diet Building

31 スパイスボックス
 Spice Box

32 マーチエキュート神田万世橋
 mAAch ecute KANDA MANSEIBASHI

33 甘味処 竹むら
 Takemura

34 ニコライ堂
 Nikolai-do(Holy Resurrection Cathedral)

日本語／English

02 03

区営千鳥ヶ淵ボート場

無料シャトルバス

さくらカルガモ号運行ルート① ― 線
さくらカルガモ号運行ルート② ― 線

さくら祭り号運行ルート ― 線

丸の内シャトル 通常ルート ― 線

6 ライトアップ期間中の9:00～20:30（乗船券の販売は20:00まで）
7 1艘あたり 30分800円／60分1,600円

Chidori-ga-fuchi Boat Pier

Free Shuttle Bus Service

3/30（土）・31（日）

3/30（土）・31（日）

夜桜ライトアップ会場
Illuminated Cherry Blossoms at Night-time
6 3/27（水）～4/7（日）（予定）の18：00頃～22：00

詳しくはP08へ

乗降所など詳しくはP16へ

外堀のサクラ並木ライトアップ

3月下旬～4月上旬
外堀（新見附橋～市ヶ谷橋）の外堀通り沿い 
618:00～21:00　1新宿区みどり土木部
みどり公園課　TEL.03-3209-1111（代表）

※桜の開花時期に
ライトアップするた
め、実施期間や時
間に変更の生じる
場合があります。予
めご了承ください。

Soto-bori Moat illuminated Cherry Blossoms
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Nishogakusha Univ.

二松学舎大学

Hosei Univ.

法政大学



親子で一緒に楽しめる
“見て遊んで”学ぶ1日散歩

特等席でお花見ランチ&ディナーを!
桜が見えるレストラン
お花見の後はナニでシメる?
シメのメシ

千代田区MAP

千鳥ヶ淵へ行こう!

SNS映えポイントも豊富♪
グルメ女子の神田さんぽ
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「千代田のさくらまつり」とは?
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さくらまつりを楽しもう!漫画

さくらまつりを無料巡回バスで満喫!
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Chiyoda SAKURA Festival 
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都内有数の桜の名所として知られる「千鳥ヶ淵」。全長約700mの遊歩道にはソメ
イヨシノやオオシマザクラなど約260本が咲き誇り、観桜期には全国から100万人
以上が訪れます。桜のトンネルをくぐったり、ボートで水上から桜を見上げたり、ライ
トアップされた夜桜を眺めたり、楽しみ方は十人十色。この時期しか楽しめない
“千代田のさくら”を見に来ませんか?

ライトアップ期間 ： 3/27（水）～4/7（日）（予定）　※開花状況により日程が変更になる場合があります

  ●桜の名所「千鳥ヶ淵」での期間限定イベント ▼詳しくはP08

  　千鳥ヶ淵緑道の夜桜ライトアップ　日没（18：00頃）～22：00

  　千鳥ヶ淵ボート場（夜間特別営業）　9：00～20：30（乗船券販売20：00まで）

  ●〈期間限定〉千代田区内の名所を巡る無料バスの運行 ▼詳しくはP16

  　桜を巡る周遊バス「さくらカルガモ号」

●千鳥ヶ淵 無料さくらツアー「桜さんぽ」

❶第1観光案内所／本部
時間 ： 9：00～22：00
場所 ： 千鳥ヶ淵緑道九段側入口

時間 ： ❶10：00 ❷11：00 ❸12：00 ❹13：30 ❺14：30 ❻15：30
受付場所 ： 第1観光案内所
お問い合わせはEmail：edo.tokyo.guide@gmail.com

❷第2観光案内所
時間 ： 9：00～22：00
場所 ： 千鳥ヶ淵緑道半蔵門側入口

主催 ： 千代田区、一般社団法人 千代田区観光協会

期間中、千鳥ヶ淵緑道入口の2ヶ所に桜や区内
の観光を紹介する観光案内所を設置。さらに、各
種さくらグッズを販売する販売所もオープンします。

Tourist Information Desk

Sakura Guided Tour

Free English Tour
Start at 11:00 A.M. & 2:30 P.M.
Reception : 1st Tourist 
Information Desk, HQ
For more information,please visit the website.

i

※各案内所の内容は変更となる場合があります
※販売所は9:30〜19:00　❶に設置

※出発時間は状況により変更となる場合があります

桜の開花状況を自動音声（録音）で
ご案内します。 3/11（月）～4/14（日）さくらまつり特設電話 ☎03-3556-0393

千鳥ヶ淵緑道の美しさを支える
「さくら美守り隊」の活動

30

古典桜の里 山形・しらたかの桜31

期間中に千鳥ヶ淵を訪れた方を対象に「さくらツアー」を実施。「江戸東京ガイドの会」会員の皆さんが、会
場付近を一緒に歩きながら千代田区の魅力をご案内します。

❶

❷
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※Sakura＝Cherry blossom
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▲

このQRコードから
 ARカメラを起動!

▲

スマホを右のマーカーにかざす

歩きスマホは
やめましょう

iPhoneなら標準
カメラから読み込める!

さくらまつり中は
夜も乗れる!

ボートから見るのも雰囲気あるよね～ま、うちは一緒に乗る相手がいないんですけど……

数ある千代田区内の桜スポットの
中でも、象徴的エリアになっている
のが千鳥ヶ淵。ボートからの鑑賞や
ライトアップされた夜桜見物など、さ
まざまな表情が楽しめる場所だ。

千鳥ヶ淵はソメイヨシノやオオシマ
ザクラなど約260本の桜が咲き、シ
ーズンになると100万人以上の見
物客が訪れる。お濠にせり出すよう
にして水面に映える桜や約700mの
緑道など、見る場所や時間帯によっ
て印象が変わるのも特徴的。

約260本の桜と700mの遊歩道
千代田区を代表するスポット

➡ボートに乗って桜見物ができるのも千鳥ヶ淵
の人気の理由。水面に散った「花

はないかだ

筏」も見事！

L e t ' s  g o  t o  C h i d o r i - g a - f u c h i

お濠を遊覧できるボートをレンタル。ライトアップ期
間中は、営業時間を延長して夜間営業を実施。水辺の
桜やライトアップされた夜桜が楽しめる。
6 ライトアップ期間中9:00〜20:30（乗船券の販売は20:00まで）
7 1艘あたり 30分800円／60分1,600円　※観桜期のみ

Chidori-ga-fuchi 
Boat Pier千鳥ヶ淵ボート場

3/27（水）〜4/7（日）（予定）の
日没（18：00頃）〜22：00

より信仰と収入を得るためにバーチャルYouTuber
に鞍替えした神。京都の神様なのだが、東京
に遊びにくるたびに千代田区の神社に宿泊し
ているよしみでアンバサダーに任命される

▲

バーチャルYouTuber 天
て ん じ ん

神 子
こ と ね

兎音

日 が 暮 れ ると 別 景 色

I l l u m i n a t e d  C h e r r y  B l o s s o m s  a t  N i g h t - t i m e

千鳥ヶ淵のことなら

うちにおまかせ!

1 ライトアップさ
れた桜が象徴的で、
撮影スポットとして
も人気　 2 夜にな
ると周辺の桜をライ
トアップ。一面が幻
想的な雰囲気に　
3 樹木に負担をか
けないLEDライト
を使用

どや～!?　

めっっっっっちゃ

キレイでしょ?

夜は一気に

神秘的にーっ！ コレは

絶対見てほしい！

うちがみんなの

スマホに顕現っ！

写真も撮れるよ～

千鳥ヶ淵
Chidori-ga-fuchi

1

スマホをかざすだけで開花状況や動画コンテンツが楽しめる特別な冊子です

1

2

3

➡

約700mの遊歩道になっている千鳥ヶ淵緑道。
桜のトンネルの中を散歩できる

写真：新部達大氏 東京大回廊写真コンテスト入賞作品

※開花状況により変動する
ことがあります
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Cruising around the Japanese gardens

千代田区内には日本庭園が整備されている公園や施設も多くあり、
訪れる人々を楽しませている。そんな中から桜も楽しめる日本庭園をご紹介。

皇居東御苑 二の丸庭園

ホテルニューオータニ 日本庭園

北の丸公園

桜の季節を彩る緑と池泉で和の“わびさび”を知る

Ninomaru Garden, East Gardens of the Imperial Palace

Hotel New Otani Japanese Garden

Kitanomaru Garden

1 庭園の中心に広がる池。コウホネやアサザとい
った水草が生育。6月頃には花菖蒲が見ごろに　
2 自然豊かな園内には全国から集められた各都道
府県の木260本が植えられている　 3 鯉が泳ぐ
池をはじめ、桜以外にも見どころが盛りだくさん

1 一万坪もの広大な敷地を持ち、東京名園のひと
つに数えられている　 2 シーズンになると園内の
桜も満開に。朱色が映える太鼓橋とのグラデーシ
ョンも見事　 3 日本庭園はホテル創業者が買い取
り、その後'64年にホテルが建設された

園内ではソメイヨシノなど約330本の桜が咲く。お
濠を臨む千鳥ヶ淵側の土手沿いの散歩道もおすすめ

2

1

3

no.1

no.2

no.3

i千代田区千代田1-1 　69:00～16:30（入園
は16:00まで）　d月 ・ 金曜（月曜が祝日の場合
は翌日休）　eJR東京駅／地下鉄竹橋駅

data
i千代田区北の丸公園1-1　6見学自由
e地下鉄九段下駅 ・ 竹橋駅／JR飯田橋駅

data

i千代田区紀尾井町4-1　66:00～22:00
eJR四ツ谷駅／地下鉄永田町駅 ・ 赤坂見附駅

data

もとは三代将軍徳川家光の命によって、
江戸初期の茶人として名高い小堀遠州が
作った庭園。焼失などを経て、'68年に
九代将軍家重時代の庭絵図面を基にした
回遊式庭園として復元された。

名茶人の趣向を現代に復元
皇居東御苑にある日本庭園 園内の中央部には芝生地と池があり、花

木や樹木、草花、野鳥の観察も楽しめる
のどかなスポットとして人気。敷地内に
は日本武道館、科学技術館、東京国立近
代美術館・工芸館などの文化施設も。

日本武道館などの文化施設も隣接
緑豊かな憩いの公園で花見散歩

ホテル内にある池泉廻遊式庭園。加藤清
正公の下屋敷だった場所で、井伊家など
に受け継がれ、400年もの歴史を持つ。約
350匹の鯉が泳ぐ池や太鼓橋、枯山水が人
気で、隠れた桜の名所としても知られる。

名家に代々受け継がれてきた
格式高い日本庭園

2

1

3

2

3

4
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i千代田区紀尾井町2-1　6見学自由
e地下鉄永田町駅 ・ 赤坂見附駅／JR四ツ谷駅

i千代田区永田町1　69:00～17:30
e地下鉄桜田門駅 •国会議事堂前駅／JR有楽町駅

1 池に渡された橋や浮島、靖泉亭や洗心亭など見
どころ豊富な庭園　 2 境内の桜が東京の開花宣言
の標本木となっている桜のスポット。約400本
の桜が咲く

1 オフィス街にあるため、夜になると夜景と桜の共
演が楽しめる　 2 園内にある日本庭園の「雲形池」

i千代田区九段北3-1-1　66:00～18:00（月に
より変更あり）　e地下鉄九段下駅／JR市ケ谷駅

清水谷公園 靖國神社 神池庭園

国会前庭

日比谷公園

Shimizudani Park Yasukuni-jinja Shrine Shinchi Teien （Sacred Pond Garden）

Diet Front Park

Hibiya Park

園内の池端に咲くソメイヨシノ。池には小さな滝も
あり、水面に映る桜と一緒に水音も楽しめる

no.4 no.6

no.5

no.7

data

data

data

data

ホテルニューオータニの向かいにある公
園。「心」の字をかたどった「心字池」
を囲むように樹木が植えられていて、静
かな雰囲気を醸す。この付近で暗殺され
た大久保利通の追悼碑も。

池を中心とする由緒ある公園は
かつて清水が湧き出たことに由来

神社の境内にある回遊式庭園で、明治初
期に作庭、'99年に復元され、全国有数
の庭園として知られるように。境内を一
周できる散策路に面していて、滝石組み
や、花崗岩の直橋にも注目。

境内の奥に堂 と々佇む回遊式庭園
知る人ぞ知る隠れた名所

1903年に日本初の洋式公園として造ら
れた場所だが、園内には日本庭園も。旧
日比谷門の石垣と濠の一部を利用した心
字池や、シーズンになるとソメイヨシノ、
里桜、しだれ桜など見どころも多い。

桜の名所としても人気の公園内にある
都会のオアシス的日本庭園

1 和式庭園内にはうこん桜、思川、天の川、市原虎の
尾、八重紅大島といった多種の桜約150本が植えられ、
長い期間桜が見ごろに　 2 国会議事堂前の桜

国会議事堂前は、洋式庭園と和式庭園か
らなる国会前庭となっていて、和式庭園
には鯉が泳ぐ池や展望台などが設けられ
ている。江戸時代は九鬼氏の屋敷、 明治
には有栖川宮邸から霞ヶ関離宮となり、
現在に至る。シーズンには数多くの桜が
咲くことでも知られている。

シンボリックな国会議事堂と
日本庭園の融和が見事なスポット

1

1

2

2

1

2

5

6

7

8

i千代田区日比谷公園1　6見学自由
eJR有楽町駅／地下鉄日比谷駅 ・ 霞ケ関駅
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　  千代田区は　　全域にわたって
 桜の人気スポット　　が広がっている。　

 その中から特に　　花見に人気の　
  場所やエリアを　　一挙にご紹介!
　　 位置は巻頭　　MAPでチェック!飯田橋サクラテラス

Iidabashi Sakura Terrace
13

秋葉原電気街
Akihabara Electric Town

15 靖國神社内苑
Yasukuni-jinja Shrine

17

英国大使館
British Embassy Tokyo

22

千鳥ヶ淵公園
Chidori-ga-fuchi Park

16

皇居東御苑
East Gardens of the Imperial Palace

9 田安門
Tayasu-mon Gate

11

国立劇場
National Theatre

18

真田濠
Sanada-bori Moat

19

紀尾井町通り
Kioicho-dori St.

24

代官町通り
Daikancho-dori Ave.

23

日枝神社
Hie-jinja Shrine

21

皇居外苑
Kokyo Gaien National Gardens

25

東京大神宮
Tokyo Daijingu Shrine

20

神田明神
Kanda Myojin Shrine

10

大手門
Ote-mon Gate

12

法務省旧本館
Ministry of Justice

14

4月下旬まで楽しめる遅咲きの桜も



浅草橋駅

Iwamotocho Sta.

岩本町駅

Akihabara Sta.

秋葉原駅

仲御徒町駅

人形町駅

水天宮前駅

浜町駅

Kayabacho Sta.

茅場町駅

Kayabacho Sta.

茅場町駅

Nihombashi Sta.

日本橋駅

Mitsukoshimae Sta.

三越前駅

Mitsukoshimae Sta.

三越前駅

Kanda Sta.

神田駅

Takebashi Sta.

竹橋駅

Ogawamachi Sta.

小川町駅

Shin-ochanomizu Sta.

新御茶ノ水駅

湯島駅

Kodemmacho Sta.

小伝馬町駅

Suehirocho Sta.

末広町駅

上野広小路駅

上野御徒町駅

江戸川橋駅

新橋駅

Toranomon Sta.

虎ノ門駅

Tameike-sanno Sta.

溜池山王駅

Hibiya Sta.

日比谷駅

Kokkai-gijidomae Sta.

国会議事堂前駅

Akasaka Sta.

赤坂駅

Yurakucho Sta.

有楽町駅

Nijubashimae Sta.

二重橋前駅 

Nagatacho Sta.

永田町駅

Kudan-shita Sta.

九段下駅

Kojimachi Sta.

麴町駅

牛込柳町駅

Ichigaya Sta.

JR市ケ谷駅

Iidabashi Sta.

飯田橋駅

Kagurazaka Sta.

神楽坂駅

新橋駅

六本木一丁目駅

乃木坂駅

Akasaka-mitsuke Sta.

赤坂見附駅

Kasumigaseki Sta.

霞ヶ関駅
Ginza Sta.

銀座駅

Ginza Sta.

銀座駅

Tokyo Sta.

東京駅

Awajicho Sta.

淡路町駅

Ochanomizu Sta.

御茶ノ水駅

汐溜駅
築地市場駅

Suidobashi Sta.

水道橋駅

Otemachi Sta.大手町駅

Otemachi Sta.大手町駅

Hibiya Sta.

日比谷駅

Hanzomon Sta.

半蔵門駅

Ushigome-kagurazaka Sta.

牛込神楽坂駅

新橋駅

Yūrakuchō Sta.

JR有楽町駅

Tōkyō Sta.

JR東京駅

Shin-nihombashi Sta.

JR新日本橋駅

浅草橋駅

Akihabara Sta.

JR秋葉原駅

Akihabara Sta.

秋葉原駅Ochanomizu Sta.JR御茶ノ水駅

Kanda Sta.

JR神田駅

御徒町駅
新御徒町駅

Yotsuya Sta.

JR四ツ谷駅

Iidabashi Sta.

JR飯田橋駅

Suidōbashi Sta.

JR水道橋駅

Science Museum

科学技術館

Nippon Budokan

日本武道館

Japan Meteorological Agency

気象庁

Meiji Univ.

明治大学

Nihon Univ.

日本大学

Nihon Univ.

日本大学
Nihon Univ.

日本大学

Senshu Univ.

専修大学

The Nippon Dental Univ.

日本歯科大学

Otsuma Women’s Univ.

大妻女子大学
Nihon Univ.

日本大学本部

Nihon Bldg.

日本ビル

Sophia Univ.

上智大学

Tokyo Dental College

東京歯科大学

The Imperial Palace

皇居

Supreme Court of Japan

最高裁判所

National Diet Library

国立国会図書館

The National Diet Building

国会議事堂

Parliamentary Museum

憲政記念館

Prime Minister of Japan and His Cabinet

首相官邸

Ministry of Foreign Affairs of Japan

外務省

Tokyo International Forum

東京国際フォーラム

Yurakucho Mullion

有楽町マリオン

Imperial Hotel

帝国ホテル

Otemachi Bldg.

大手町ビル

さくらまつりを無料巡回バスで満喫!

「さくらカルガモ号」と「さくら祭り号」

千代田区内の桜名所への周遊を目的とした
無料巡回バス。ご高齢者や体の不自由な方
などはもちろん、どなたでも利用できます。
今年は2コースに増え、さらに範囲も拡大。
満開の桜を車窓から楽しみましょう。

丸の内地区を走る無料巡回バス「丸の内シャトル」。
通常ルートが延伸した2日間限定の「さくら祭り
号」が今年も運行します。日本橋～神保町～秋葉
原を繋ぐルートは、グルメやショッピングスポッ
ト巡りにもおすすめ！

国立劇場
National Theater

Hotel New Otani
ホテルニューオータニ

東京国立近代美術館千鳥ヶ淵

運行協力：株式会社ノース・リバー

千代田区の隠れた桜の名所・国立
劇場では、3/20(水)～31(日)の
期間中、日没～21:00まで桜のラ
イトアップを実施。前庭では飲料・
軽食の出店があり、駿河桜や神代
曙など、珍しい桜をゆっくり鑑賞
できます。　※入場無料

19種類58本の桜が咲くホテルニ
ューオータニ日本庭園内では、
3/23(土)・24(日)・30(土)・31 
(日)の4日間「紀尾井町桜まつり」
を開催します。花魁道中や太神楽
などのステージのほか、だるま絵
付け体験・友禅染体験など日本文
化と桜をお楽しみいただける催し
が盛りだくさんです。

3/19(火)～4/7(日)の期間、「美術
館の春まつり」と題した催しを開催。
毎年この時期だけ公開の水面に散る
桜を描いた名作、川合玉堂《行く春》

（重要文化財）ほか、花を描いた16
作品が1室に並ぶ。ガイドプログラ
ムやお花見弁当など飲食販売も。

3/30（土）　10:00～18:00
3/31（日）　10:00～17:00
※運行間隔20～25分毎

竹橋毎日新聞社前 →千代田区役所前→神保町新
世界前→小川町スポーツ店街→御茶ノ水駅前
→神田明神前→淡路町老舗街・マーチエキュー
ト前→秋葉原和泉橋船着き場前→日本橋室町
→ 竹橋毎日新聞社前

さくら祭り号 運行日時・間隔

運行ルート

※「さくらカルガモ号」「さくら祭り号」の詳細は「千代田のさくらまつり」公式サイトにて

神田明神 秋葉原

さくら祭り号

さくらカルガモ号

マーチエキュート神田万世橋

神保町古書店街

Information

日程

運行日程 ： 3/30（土）10：00〜18：00、3/3 1（日）10：00〜17：00

運行ルート

3/30（土）10：00～18：00
3/31（日）10：00～17：00

さくらまつり限定「さくらカルガモ号」
今年は2ルートでエリアも拡大

通常の丸の内シャトルに加えて
「さくら祭り号」が期間限定運行

新丸ビル→大手町タワー→東京サンケイビル→日
経ビル→経団連会館・JAビル→読売新聞→三井
住友銀行→郵船ビル→丸の内マイプラザ→東京
會舘→第一生命→日比谷→新国際ビル→三菱ビ
ル→ 新丸ビル

さくら祭り号

丸の内シャトル通常運行ルート

千代田区観光協会→（代官町通り経由）
→ホテルニューオータニ→国立劇場→国
立近代美術館→千代田区観光協会 終点

千代田区観光協会→（靖国通り経由）→ホ
テルニューオータニ→国立劇場→国立近
代美術館→千代田区観光協会 終点

ルート1

ルート2

※ルート①は15～20分間隔で運行。定員20名
※ルート②は観光協会11：00、14：15発の2便。定員20名

靖國神社

千鳥ヶ淵
皇居東御苑

北の丸公園

半蔵濠

桜田濠

ホテルニューオータニ

東京国立近代美術館

千代田区観光協会

国立劇場

代官町通り
Daikancho-dori Ave.

Chidori-ga-fuchi The National Museum of Modern Art, Tokyo

16 17

Chiyoda City Office
千代田
区役所

Jimbocho Sta.

神保町駅

Nishogakusha Univ.
二松学舎大学



扌公園内にはベンチ
も多数あり。のんび
りお花見を楽しもう
➡桜と菜の花の華や
かな競演も見事！

i千代田区北の丸公園2-1　69:30～16:50（入館～
16:00）　7入場料・大人720円、4歳～小学生260円
ほか　d一部の水曜（休日の場合は翌平日）

科学の面白さや科学技術の発展などを、展示
やワークショップで紹介。薬の歴史や新薬の
開発などを学べる「くすりの部屋ークスリウム」

（写真上）ほかの各展示室に加え、ドームへ
の3D投影や実験ショーなども随時開催。

Science Museum

科学技術館 MAP番号�

Kojimachi Cafe

麹町カフェ MAP番号�

i千代田区麹町1-2、一番町2　
6見学自由

皇居西側の半蔵濠と英国大使館にはさまれた
位置にある公園。さくらまつりが行われるシー
ズンにはソメイヨシノやヤマザクラなど約170
本の桜が咲き、多くの人でにぎわう。公園へ
と続く約700mの千鳥ヶ淵緑道も桜の名所。

Chidori-ga-fuchi Park

千鳥ヶ淵公園 MAP番号�

i千代田区麹町1-5-4 1F　611:00～22:00、祝日～
18:00（各L.O.60分前）　d日曜

自社農園から届く新鮮な野菜、農家から直接
仕入れる三浦野菜など旬の食材を使ったオー
ガニック料理が人気のカフェレストラン。明
るく活気にあふれる店内では、パスタやお肉、
サラダのランチなどを日替りで提供中。
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扌

千
鳥
ヶ
淵
公
園

　
　

扌

科
学
技
術
館

お
さ
ん
ぽ
ル
ー
ト

１４
分

７
分

４
分

６
分

１４
分

扌北の丸公園内
に位置➡大きな
シャボン玉に包
まれて遊べる展
示物「でっかい
しゃぼん玉」

扌自家製酵母のパンを使うサンド
イッチやサラダが人気。イチゴの
タルトなどのスイーツも充実！

約260本の桜が咲く千鳥
ヶ淵。水上から、夜桜など、
多様な花見を満喫できる

全長約3.7km

実
験
シ
ョ
ー
や
体
験
で

科
学
が
ま
る
わ
か
り
!

安心して食べられる

オーガニック料理

一面
ピ
ン
ク
に
染
ま
る

満
開
の
桜
に
ワ
ク
ワ
ク
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浅草橋駅

Iwamotocho Sta.

岩本町駅

Kanda Sta.

神田駅

Kanda Sta.

JR神田駅

Akihabara Sta.

秋葉原駅

仲御徒町駅

人形町駅

水天宮前駅

浜町駅

Kayabacho Sta.

茅場町駅

Kayabacho Sta.

茅場町駅

Nihombashi Sta.

日本橋駅

Mitsukoshimae Sta.

三越前駅

Mitsukoshimae Sta.

三越前駅

Takebashi Sta.

竹橋駅

Ogawamachi Sta.

小川町駅

湯島駅

Kodemmacho Sta.

小伝馬町駅

Suehirocho Sta.

末広町駅

上野広小路駅

上野御徒町駅

江戸川橋駅

新橋駅

Toranomon Sta.

虎ノ門駅

Tameike-sanno Sta.

溜池山王駅

Hibiya Sta.

日比谷駅

Kokkai-gijidomae Sta.

国会議事堂前駅

Akasaka Sta.

赤坂駅

Yurakucho Sta.

有楽町駅

Nijubashimae(Marunouchi) Sta.

二重橋前〈丸の内〉駅 

Sakuradamon Sta.

桜田門駅

Nagatacho Sta.

永田町駅

Kudanshita Sta.

九段下駅

Kojimachi Sta.

麴町駅

牛込柳町駅

Ichigaya Sta.

JR市ケ谷駅

Iidabashi Sta.

飯田橋駅

Kagurazaka Sta.

神楽坂駅

新橋駅

六本木一丁目駅

乃木坂駅

Akasaka-mitsuke Sta.

赤坂見附駅

Kasumigaseki Sta.

霞ヶ関駅
Ginza Sta.

銀座駅

Ginza Sta.

銀座駅

Tokyo Sta.

東京駅

Awajicho Sta.

淡路町駅

Ochanomizu Sta.

御茶ノ水駅

Shin-Ochanomizu Sta.

新御茶ノ水駅

汐溜駅
築地市場駅

Suidobashi Sta.

水道橋駅

Jimbocho Sta.

神保町駅

Otemachi Sta.大手町駅

Otemachi Sta.大手町駅

Hibiya Sta.

日比谷駅

Hanzomon Sta.

半蔵門駅

Ushigome-kagurazaka Sta.

牛込神楽坂駅

新橋駅

Yūrakuchō Sta.

JR有楽町駅

Tōkyō Sta.

JR東京駅

Shin-nihombashi Sta.

JR新日本橋駅

浅草橋駅

Akihabara Sta.

JR秋葉原駅

Akihabara Sta.

秋葉原駅Ochanomizu Sta.JR御茶ノ水駅

御徒町駅
新御徒町駅

Yotsuya Sta.

JR四ツ谷駅

Iidabashi Sta.

JR飯田橋駅

Suidōbashi Sta.

JR水道橋駅

Chiyoda City Office

千代田
区役所
Chiyoda City

Tourism Association

千代田区
観光協会

Science Museum

科学技術館

Nippon Budokan

日本武道館

Japan Meteorological Agency

気象庁

Meiji Univ.

明治大学

Nihon Univ.

日本大学

Nihon Univ.

日本大学
Nihon Univ.

日本大学

The Nippon Dental Univ.

日本歯科大学

Otsuma Women’s Univ.

大妻女子大学

Nihon Univ.

日本大学本部

Sophia Univ.

上智大学

Tokyo Dental College

東京歯科大学

Metropolitan Police Department

警視庁

The Imperial Palace

皇居

Prime Minister of Japan and His Cabinet

首相官邸

Ministry of Foreign Affairs of Japan

外務省

Tokyo International Forum

東京国際フォーラム

Yurakucho Mullion

有楽町マリオン

Imperial Hotel

帝国ホテル

i千代田区平河町2-5-5 全国旅館会館ビル5・6F　
611：30～15：00、17：00～22：00（各L.O.60分
前）　d無休

四川山椒が効いた陳麻婆豆腐2,200円（2
〜3人前）などの本格四川料理に加え、ラン
チ（平日のみ）は1,300円～とリーズナブル
に味わえる名店。ピーマンを横切りするこ
の店ならではのチンジャオロース（2～3人
前）3,300円は、子供にも大人気！

扌各食材が口の
中で調和するチ
ンジャオロース
➡広い店内には
個室もそろい、
家族連れも気軽
に利用できる

i千代田区平河町2-3-20 学校法人城西大学東
京紀尾井町キャンパス3号棟　611:00～
17:00、土曜・祝日は11:30～12:30昼休憩
あり　d日曜、不定　7入場無料

魚類を中心に約200点の実物化石標
本を展示する、一般公開を伴う博物館。
約4億5000万年前の生物の化石を取
り出す化石割り体験（写真上）のほか、
春休みには小学生を対象にした“見て、
触って、考える”ワークショップも。

扌化石標本も数多く展示する
➡化石標本の一例。化石割り
体験では、取り出した化石を
持ち帰ることができる（要予
約。標本代900円）

i千代田区永田町1-7-1　
68:00～17:00の毎時30分（受
付～ 16:00）、土・日曜・祝日
9:30、10:30、11:30、13:00、
14:00、15:00※本会議が行わ
れる日は開会 60 分前～散会まで
見学不可。変更、中止の場合あり
d無休　7参観無料

無料で館内を見学できる国
会参観を実施。迫力満点の
本会議場のほか、ステンド
グラス＆彫刻が立派な中央
広間などを所要時間約60
分で見学することができる。
※データは衆議院のもの。
詳細は公式HPで要確認。
参議院は平日のみ

SZECHWAN RESTAURANT

赤坂四川飯店 MAP番号�

National Diet Building

国会議事堂 MAP番号�

Oishi Fossils Gallery of Mizuta Memorial Museum, 
Josai University Educational Corporation

学校法人城西大学 水田記念博物館 
大石化石ギャラリー MAP番号�

個
室
も
豊
富
に
そ
ろ
う

四
川
料
理
の
名
店

太古のロマンを体感

親子で化石を探そう

本会議場は迫力満点!

国会参観に参加しよう

扌国会議事堂の外観。団体バ
ス駐車場では国会みやげを販
売（休みなし）➡雰囲気に圧
倒される衆議院の本会議場

憲政記念館提供

�
�

�

�

�

赤坂四川飯店

大石化石ギャラリー

�麹町カフェ

千鳥ヶ淵公園

科学技術館

国会議事堂
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桜のシーズンには、約260本の桜が咲く千鳥ヶ淵緑道。歩行者の頭上にかかるピンクのアーチは壮観だ。 緑道内には思わず写真を撮りたくなる撮影スポットが多数！

i千代田区九段南2～三番町2先　
6見学自由

千鳥ヶ淵戦没者墓苑入口から靖国
通りまで、千鳥ヶ淵に沿うように
続く全長約700ｍの遊歩道は、全
国的にも有名な桜の名所。ソメイ
ヨシノやオオシマザクラなど約
260本の桜が咲き誇り、見事な桜
のトンネルを作り上げる。

レストラン店主が2011年に開いた、自身
の好きなタルトとキッシュに特化した店。
店頭ではカットのみ毎日約12種が並ぶタ
ルトは、とにかく分厚くてサクサクした
台が特徴。上品な甘さの生クリーム、旬
のフルーツとの秀逸なバランスを堪能！

千鳥ヶ淵緑道
Chidori-ga-fuchi Green Way

MAP番号①

STYLE'S CAKES & CO.
スタイルズ ケイクス

MAP番号�

扌シーズンには100万人以上が訪れる花見ス
ポット。混雑時は入場制限がかかる場合もあり

➡季節のフレッシュフルーツタルト550円（手前）と、
季節限定のいちごのタルト650円。ホールは事前注文

17分 8分

10分2分10分

8分

i千代田区神田小川町3-16-5 第二岩崎ビル1F
612:00 ～ 19:00、土曜～ 17:00※売り切
れ次第終了　d日曜・祝日、土曜不定

全長約4.8km
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ニコライ大主教の名前で親しまれて
いる1891（明治24）年に建てられた
聖堂（正しくは日本ハリストス正教会
教団東京復活大聖堂）。ビザンチン式
を基本とした建物はSNS映えすると
話題になっている。300円程度の献
金で聖堂内を見学可。

中央線の駅としてかつて存在した万
世橋駅の高架橋をリノベーションし
た商業施設。神田川沿いの趣のある
レンガ造りの建物の中に、レストラ
ンやカフェ、ショップなど15店舗が
並ぶ。さくら祭り号（→P16）の巡
回に合わせてイベントも開催予定。

桜のシーズンは、境内に見事な桜が咲き誇る730（天平2）年創建の名社。
だいこく様、えびす様などを主祭神とし、今も神田、秋葉原など108の町
会の総氏神として親しまれている。創建1,300年奉祝に先立ち、ホールや
おみやげ店などからなる文化交流館が昨年12月にオープンした。

新店ながらカレー激戦
区・神田において確固た
る地位を築く店。一流ホ
テル出身のシェフが作る、
添加物は使わず日本人向
けにアレンジした南イン
ド料理が味わえる。950
円から楽しめるランチの
ほか、夜はカレー定食の
ミールスを提供。

ニコライ堂 マーチエキュート神田万世橋

神田明神 スパイスボックス

甘味処 竹むら

Nikolai-do
(Holy Resurrection Cathedral)

mAAch ecute KANDA MANSEIBASHI

Kanda Myojin Shrine Spice Box

Takemura

MAP番号� MAP番号�

MAP番号⑩ MAP番号�

MAP番号�

i千代田区神田駿河台4-1-3　
613:00 ～ 16:00（10～3月は～15:30）

i千代田区外神田2-16-2　6参拝自由

i千代田区神田須田町1-19　611:00～20:00（L.O.19:40）　d日・月曜、祝日

今も変わらぬ瓦屋根の建物で営業する1930（昭和5）年創業の老舗甘味処。
おやげとしても人気の名物・揚げまんじゅう490円（2個入り）や、甘さ
控えめの田舎しるこ790円、かの池波正太郎も愛したというあわぜんざい
820円などを趣のある店内で味わいたい。

扌男性人気も高い粒あんの田舎しるこ。奥はさっくりとした食
感が楽しめるゴマ油で揚げた揚げまんじゅう

i千代田区内神田1-15-12 第
二斉木ビル1F　611:00～
14:00（L.O.13:45）、18:00～
22:00（L.O.フード21:00、ド
リンク21:30） d日曜・祝日

➡ サラダなどがセットになっ
た1種カレーは950円から楽し
める。夜は、お得なコース料理
3,000円〜なども人気

i千代田区神田須田町1-25-4　6ショップ
11:00～20:00、レストラン11:00～23:00

（日曜・祝日～21:00）　d不定休

浅草橋駅

Iwamotocho Sta.

岩本町駅

Kanda Sta.

神田駅

Kanda Sta.

JR神田駅

Akihabara Sta.

秋葉原駅

仲御徒町駅

人形町駅

水天宮前駅

浜町駅

Kayabacho Sta.

茅場町駅

Kayabacho Sta.

茅場町駅

Nihombashi Sta.

日本橋駅

Mitsukoshimae Sta.

三越前駅

Mitsukoshimae Sta.

三越前駅

Takebashi Sta.

竹橋駅

Ogawamachi Sta.

小川町駅

湯島駅

Kodemmacho Sta.

小伝馬町駅

Suehirocho Sta.

末広町駅

上野広小路駅

上野御徒町駅

江戸川橋駅

新橋駅

Toranomon Sta.

虎ノ門駅

Tameike-sanno Sta.

溜池山王駅

Hibiya Sta.

日比谷駅

Kokkai-gijidomae Sta.

国会議事堂前駅

Akasaka Sta.

赤坂駅

Yurakucho Sta.

有楽町駅

Nijubashimae(Marunouchi) Sta.

二重橋前〈丸の内〉駅 

Sakuradamon Sta.

桜田門駅

Nagatacho Sta.

永田町駅

Kudanshita Sta.

九段下駅

Kojimachi Sta.

麴町駅

牛込柳町駅

Ichigaya Sta.

JR市ケ谷駅

Iidabashi Sta.

飯田橋駅

Kagurazaka Sta.

神楽坂駅

新橋駅

六本木一丁目駅

乃木坂駅

Akasaka-mitsuke Sta.

赤坂見附駅

Kasumigaseki Sta.

霞ヶ関駅
Ginza Sta.

銀座駅

Ginza Sta.

銀座駅

Tokyo Sta.

東京駅

Awajicho Sta.

淡路町駅

Ochanomizu Sta.

御茶ノ水駅

Shin-Ochanomizu Sta.

新御茶ノ水駅

汐溜駅
築地市場駅

Suidobashi Sta.

水道橋駅

Jimbocho Sta.

神保町駅

Otemachi Sta.大手町駅

Otemachi Sta.大手町駅

Hibiya Sta.

日比谷駅

Hanzomon Sta.

半蔵門駅

Ushigome-kagurazaka Sta.

牛込神楽坂駅

新橋駅

Yūrakuchō Sta.

JR有楽町駅

Tōkyō Sta.

JR東京駅

Shin-nihombashi Sta.

JR新日本橋駅

浅草橋駅

Akihabara Sta.

JR秋葉原駅

Akihabara Sta.

秋葉原駅Ochanomizu Sta.JR御茶ノ水駅

御徒町駅
新御徒町駅

Yotsuya Sta.

JR四ツ谷駅

Iidabashi Sta.

JR飯田橋駅

Suidōbashi Sta.

JR水道橋駅

Chiyoda City Office

千代田
区役所
Chiyoda City

Tourism Association

千代田区
観光協会

Science Museum

科学技術館

Nippon Budokan

日本武道館

Japan Meteorological Agency

気象庁

Meiji Univ.

明治大学

Nihon Univ.

日本大学

Nihon Univ.

日本大学
Nihon Univ.

日本大学

The Nippon Dental Univ.

日本歯科大学

Otsuma Women’s Univ.

大妻女子大学

Nihon Univ.

日本大学本部

Sophia Univ.

上智大学

Tokyo Dental College

東京歯科大学

Metropolitan Police Department

警視庁

The Imperial Palace

皇居

Prime Minister of Japan and His Cabinet

首相官邸

Ministry of Foreign Affairs of Japan

外務省

Tokyo International Forum

東京国際フォーラム

Yurakucho Mullion

有楽町マリオン

Imperial Hotel

帝国ホテル

�

�

�

�

❶

�

�

千鳥ヶ淵緑道

甘味処 竹むら

マーチエキュート
神田万世橋

STYLE'S CAKES & CO.

スパイスボックス

神田明神

ニコライ堂
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特 等 席 で お 花 見 ラ  ン チ ＆ デ ィ ナ ー を !

➡春限定の人気メニュー、Tarte aux fraises（苺の
タルト／カット）950円。静岡県産紅ほっぺと甘さ
控えめのカスタードクリームが好相性

➡観桜会は3/20（水）～4/5
（金）開催。利用日予約制で、
弁当席5,500円は電話にて
受 付 03 -3221-4220 （火
～土 11:30～19:30）。15 :
30～18:00のティータイム
1,500円（ドリンク、菓子付
き）は予約なしで利用可

i千代田区紀尾井町4-1新紀尾井町ビル 1Ｆ　
e地下鉄永田町駅・赤坂見附駅／JR四ツ谷駅　
6カフェ・バー・ブーランジェリー10:00～
23:00（日曜・祝日～22:00）、ブラッスリー
11:30～14:00（L.O.）／18:00～23:00（L.O.
22:00）　d無休

桜の人気スポット、清水谷公園の目の前
にあるフレンチスタイルのカフェ・レスト
ラン。テラス席からは沿道の遅咲きの桜
並木を眺めることができる。フランスのエ
スプリと桜のフュージョンは、このシーズ
ンならではのお楽しみ。

和のテイストを取り入れたイタリア料理が
人気の店。2階の窓辺の席からは外濠公園
の桜並木が見下ろせるとあって、シーズ
ン中は特に人気の席に。窯焼きピザをは
じめ、旬の野菜や魚介を使った料理と一
緒にお花見を楽しみたい。

i千代田区九段南2-1-17 パークマ
ンション千鳥ヶ淵1F　610:30～
19:00　e地下鉄九段下駅／JR市
ケ谷駅　d日・月曜・祝日（3/20
〜4/5は無休）

日本文化・美術に関する書籍
を所蔵し、現代工芸作家の展
覧会を中心に開催しているギ
ャラリー。併設のカフェでは、
桜のシーズン中は、「特製花見
弁当」（5,500円、要予約）を
食べながら外の桜を観賞する

「観桜会」を開催。

➡「Sakuraブッフェ」は3/18（月）～4/7（日）に
開催（桜の開花状況によって日程変更の場合あり）。
大人5,900円（土・日曜・祝日6,200円）、子供
4〜12歳3,700円（土・日曜・祝日3,900円）

i千代田区富士見2-9-11　
611:30～14:30

（L.O.14:00）／17:00～
23:00（L.O.22:15）、土・
日曜・祝日16:00～23:00

（L.O.22:15）　
eJR・地下鉄飯田橋駅　
d無休

MAP番号�

MAP番号�
MAP番号�

ホテルグランドパレス23Fにある「フラン
ス料理クラウンレストラン」と「鉄板焼 
千鳥」からなるクラウンルームでは、期間
限定の「S

サ ク ラ

akuraブッフェ」を開催。眼下
に千鳥ヶ淵や北の丸公園を望みながら、
シェフこだわりの料理が楽しめる。

i千代田区飯田橋1-1-1 ホテルグランドパレス
23F　e地下鉄九段下駅／JR飯田橋駅　
6「Sakuraブッフェ」第1部11:30～13:00／
第2部13:30～15:00／※日付により3部入替制
※詳細は問い合わせ　d無休

MAP番号�

➡桜のシーズンは、
人気のピザをお得な
価格で販売。マルゲ
リータはLサイズ1,1
50円（昼はLサイズ
のみ、夜はSサイズ
650円のみ）で販売
するほか、春仕様の
メニューも

※写真はイメージです
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肉の旨味た
っぷりの

元祖キーマ
カレー

夜桜後のシメに使いたい、夜9時以降も開いているお店

i千代田区二番町3-11　610:00～23:00、
 日曜・祝日～22:00（各L.O.）
eJR 市ケ谷駅／地下鉄麴町駅　d無休

日本で初めてキーマカレーを提供
したとされる1957年創業の南イン
ド料理店。豊富なスパイスを贅沢
に使用するカレーは、日本人向け
にアレンジせず、本場のままの味
わいが楽しめる。写真は鶏肉の旨
味が満載のキーマカレー1,620円。

AJANTA

アジャンタ MAP番号�

i千代田区神田須田町1-16-4　618:00
～21:30（L.O.）※時間は変更あり　eJR
神田駅／地下鉄神田駅　d日曜・祝日

狭い路地を入った場所にあるお酒
とそば、豆腐の店。産地の異なる
そばを食べ比べられる写真の二種
もり1,190円など、全国から集め
た粉の魅力を最大限まで引き出し
たそばが味わえる。連日満席のた
め、予約してから行くのがベター。

Nemurian

眠庵 MAP番号�

i千代田区丸の内1-9-1 東京駅改札外1F 
キッチンストリート内　
611:00～23:00（L.O.22：00）　
eJR東京駅／地下鉄東京駅　d無休

お茶漬け専門店が手がけるお茶漬
けダイニング。新鮮な海の幸や旬
の食材、こだわりの発芽玄米を使
ったお茶漬けを、落ち着いた雰囲
気の店内でじっくりと味わえる。
写真は、丼ご飯と二度楽しめる鮭
といくらの北海飯1,200円。

Dining Saraku Tokyo Station Kitchen Street Shop

ダイニング茶らく 
東京駅キッチンストリート店 MAP番号�

i千代田区神田神保町1-37 友田三
和ビル1F　611:00～14:30、
18:00～24:00※ご飯がなくなり
次第終了　eJR御茶ノ水駅／地下
鉄神保町駅　d土・日曜、祝日

気さくなマスターが営む、女
性の一人客も多いおにぎりと
和食の店。20種以上そろうお
にぎりは、ふんわりかつ食べ
ている途中でこぼれない6回
握りにこだわっている。写真は、
すじこと鮭（手前）、クリーム
チーズおかか各230円。

Omusubi Saga

おむすびさが
MAP番号�

i千代田区平河町1-3-10 ブルー
ビル本館1B　611:00～16:00

（L.O.15:30）、18:00～22:15
（L.O.22:00）eJR四ツ谷駅／地
下鉄麴町駅　d土・日曜・祝日

麺・スープ・具材のすべて
に野菜を使ったベジソバ

（写真）900円で、話題を
呼んだ創作ラーメン店。キ
ャベツやニンジンでとった
スープ、パプリカ入りの麺
などのヘルシーな一杯は、
女性を中心に大人気！※メ
ニュー変更の可能性あり

ソラノイロ 
Japanese soup noodle free style 本店

MAP番号�

i千代田区有楽町1-6-8 松井ビル1F　
69:30～23:45（フードL.O.23:00）、
土・日曜・祝日9:00～
eJR有楽町駅／地下鉄日比谷駅　d無休

元祖ピザトーストの店とし
ても有名な1957年創業の
喫茶店。自家製のチョコプ
リンやベイクドパイのほか、
写真のストロベリーパフェ
950円など、豊富にそろう
スイーツを、一杯一杯丁寧
にいれるサイフォン式のコ
ーヒーと共に味わいたい。

Cafe Benisica

CAFÉ 紅鹿舎
MAP番号�
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香り高い極上
そば

Ramen soranoiro
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Step_1 Step_2

▲

このQRコードから
 ARカメラを起動!

▲

スマホを右のマーカーにかざす

歩きスマホは
やめましょう

iPhoneなら標準
カメラから読み込める!

スマホをかざすだけで開花状況や動画コンテンツが楽しめる特別な冊子です

“ゴミは持ち帰りが基本です”
千鳥ヶ淵緑道の美しさを支える

　千代田区の代表的な桜のスポットで、毎年多くの花見客でにぎわう千鳥ヶ淵緑道

は、特別なゴミ箱を設置しているわけではないのに、ゴミの少なさに定評がある。

その美しさを支えているのが、'01年から千鳥ヶ淵緑道の美化を含む景観保全活動

をボランティアで行っている「さくら美守り隊」の皆さんだ。団体の代表を務める

窪田憲子さんはこう語る。

　「千代田のさくらまつりの期間中、緑道のゴミ拾いもしているのですが、落ちて

いるゴミの量は、1日で45Lのゴミ袋の1袋にも満たないんです」

　さくら美守り隊は、“自分が持ち込んだものは、自分で持ち帰る”という基本的

な考え方に基づき、「ゴミは持ち帰りましょう」と書いたプラカードを持って、「さ

くらまつり」の期間中に緑道を巡回。その結果、ゴミの量は年を追うごとに減り、

ほとんどの花見客がゴミを捨てずに持ち帰るようになった。

　地道に続けたゴミの持ち帰りの呼びかけが、美しい景観の千鳥ヶ淵緑道を生んだ。

今では、さくら美守

り隊の活動に賛同す

る地元企業や、大学

生もボランティアに

積極的に参加。景観

保全のための活動は

ますますの広がりを

見せている。

「さくら美守り隊」の活動の
様子。ゴミ持ち帰りのプラカ
ードを持って、千鳥ヶ淵緑道
周辺を巡回している

最上川にかか
るヤナ場（常
設では日本一
の規模）でと
れる鮎の塩焼
きは絶品！

樹齢約1200年の薬師ザクラ。坂上田村麻呂が奥州
征伐の時、手植えしたものと伝えられている。

「さくら基金」のお知らせ

千代田区のさくらを保全するため「さくら基金」への募金にご協力ください。
さくらまつり期間中は千鳥ヶ淵緑道内で募金活動をしています。
また、下記銀行口座で常時受付けていますのでご協力をお願いします。

淡いピンクの色合いが特長の野生種・エドヒガン。長寿
であることでも知られる

4/20（土）13:30から白鷹町指定無形文化財「高
玉芝居」の上演や、4/21（日）には、花ウォーク「白
鷹古典桜・さくら回廊そぞろ歩き」の開催など、各
種イベントあり。白鷹町の名物・名菓の販売もある

※詳細は白鷹町観光協会HPをご覧ください
https://kanko-shirataka.jp/

ソメイヨシノは、江戸時代にエドヒ
ガンとオオシマザクラの掛け合わせ
によって生まれた園芸品種。その親
桜・エドヒガンの里として有名なのが、
山形県白鷹町だ。町内に点在してい
る樹齢500年を超える7本の桜は、
全て山形県指定天然記念物に指定さ
れている。桜の開花時期には「しら
たか古典桜の里さくらまつり」が開
催され、様々なイベントが行われる。
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間
20
分
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分

東
京
駅

赤
湯
駅

荒あ

ら

と砥
駅（
白
鷹
町
）

開催期間

開催期間

場所

場所

4/13（土）～4/28（日）
10:00～17:00
※終了は開花状況により変更となる可能性あり

9/21（土）～23（祝・月）
10:00～17:00
※終了時間は変更となる可能性あり

山形県白鷹町内一円
（メイン会場は釜の越農村公園）

道の駅白鷹ヤナ公園 あゆ茶屋

みずぼ銀行東京都庁出張所　口座名義：サクラキキン　口座番号：（普通）1001313
「さくら基金」お問い合わせ先 ：  03-5211-4239（千代田区道路公園課）
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