
 

報道関係各位 2026 年 7 月 6日 

 

一般社団法人千代田区観光協会（所在地：千代田区九段南 1-6-17、会⾧：藤井 隆太）および千代田

区（所在地：千代田区九段南 1-2-1、区⾧：樋口 高顕）は、2026 年7月22日（水）・23日（木）の 2夜

に、千代田区で楽しめる夏のイベント「皇居千鳥ヶ淵 灯ろう流し」を開催します。都心の桜の名所とし

て知られる千鳥ヶ淵で、夜の水面に2,000個の灯ろうが揺らめく幻想的な夏の風景をお楽しみいただけま

す。灯ろうの一つひとつには、人々の感謝や希望など、それぞれの想いが込められたメッセージが記さ

れており、その荘厳な風景はまるで物語のワンシーンのような美しさです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「皇居千鳥ヶ淵 灯ろう流し」 公式サイト：https://visit-chiyoda.tokyo/floating.lantern/ 

※ 船上灯ろうは抽選、灯ろうは事前購入制となり当日の販売はございません。 

 

 

 

 

 

 

7月22日(水)・23日(木)開催 

夏の千鳥ヶ淵へ 2,000個の灯りが揺らめく夜 
「皇居千鳥ヶ淵 灯ろう流し」の楽しみ方 

～北の丸周辺施設で夕涼み、地域の名店で夏の味覚を堪能～ 

 

（写真左）提供：@ayane7628 

https://visit-chiyoda.tokyo/floating.lantern/


■開催概要 

【日 時】2026 年 7 月 22日（水）・23日（木） 19:00～20:00 （18:00 頃から乗船開始） 

※雨天・荒天中止 

【料 金】観覧無料 

【場 所】①千鳥ヶ淵ボート場（三番町 2 先）～千鳥ヶ淵緑道～ 

②九段坂公園（九段南 2-2-18） 

③北の丸公園(北の丸公園1-1) 

【アクセス】 地下鉄「九段下駅」2 番出口／地下鉄「半蔵門駅」5 番出口 

① 徒歩 10 分 / 徒歩 10 分 

② 徒歩 3 分 / 徒歩 20 分 

【主 催】千代田区／一般社団法人千代田区観光協会 

【公式サイト】 https://visit-chiyoda.tokyo/floating.lantern/ 

      ・船上灯ろう：申込終了 

      ・灯ろう：事前購入受付中 ※数量限定（売り切れ次第終了） 

 

 

＜近隣の学生たちがインバウンド対応をサポート＞ 

  

 

■夏の風物詩「皇居千鳥ヶ淵 灯ろう流し」を存分に味わう楽しみ方 

～夕涼みスポットやカフェ＆バー・蕎麦店、隠れ家バーなど、夏の夜を彩るひととき～ 

灯ろう流しの前後には、こだわりのクラフトビールやワインも味わえるカフェ＆バー、絵本に囲まれた

大人の隠れ家バー、夏に評判の冷たい蕎麦を楽しめる蕎麦店など、地域に親しまれてきた名店で夏の味

覚を堪能できます。鑑賞前の腹ごしらえにも、幻想的な情景を眺めた後の余韻を味わうひとときにもぴ

ったりです。北の丸公園エリアには緑あふれる公園や、科学技術館・東京国立近代美術館・国立公文書

館といった文化施設があり、灯ろう流しの前にひんやりとした館内で静かで知的なひとときを過ごすこ

とができます。ここからは千鳥ヶ淵周辺のおすすめのお立ち寄りスポットをご紹介します。 

 

 

本イベントでは、近隣の大学・専門学校に通う学生がボラン

ティアスタッフとして参加します。1日あたり約30名の学生が

会場に立ち、多言語での会場アナウンスや訪日外国人観光客へ

の道案内、灯ろう流しの楽しみ方の説明などを行い、国内外か

ら訪れる来訪者に安心してお楽しみいただける環境を整えま

す。地域の若い世代が観光振興に携わることで、地域文化の継

承と国際交流の促進にも寄与します。 

参加校：神田外語学院、共立女子大学、二松学舎大学 



 

 

▼千鳥ヶ淵周辺のおすすめ飲食店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇お食事とお酒、スイーツも楽しめる「i i jikan」 

カフェ&バーでありながら、有機野菜を使ったおつまみやチキンカレー、ルーローファンも楽しめるお

店。こだわりの日本のクラフトビールやワインも取り揃え、灯ろう流しへ行く前の腹ごしらえにも、夜の

余韻を味わうひとときにもぴったり。締めには、看板メニューのクラシックプリンを味わいながら、ゆっ

たりとした時間をお過ごしください。 

公式Instagram：https://www.instagram.com/iijikan_nicetime/ 

 

〇1万冊の絵本に囲まれる隠れ家バー「ブックバー リリパット」 

本の街・神保町の絵本専門店「ブックハウスカフェ」店内にある、大人のための隠れ家バー。児童書に囲

まれた空間では、お酒を片手に子ども心へと帰れる一冊との出会いが待っています。店名の由来は『ガリ

バー旅行記』の国名から。ひんやりと冷えた一杯とともに、本に囲まれながら涼やかな夏の夜を締めくく

ってみてはいかがでしょうか。 

公式サイトURL：https://bookhousecafe.jp/barmenu 

 

〇手打ちそば 膳 

ランチにも、お酒を飲んだ締めにも、美味しい手打ち蕎麦を味わえるお店。夏に評判の「すだち鱧天そ

ば」は、輪切りにしたすだちがたっぷりと添えられ、さっぱりとした味わいのなかにも、鱧天が食べごた

えと満足感をもたらす一品です。灯ろう流しの後には、すだちの香りと喉ごしのよい冷たい蕎麦で、ほて

った体をすっきりと整えてみてはいかがでしょうか。 

URL：https://tabelog.com/tokyo/A1309/A130906/13194898/ 

 

※各店の営業時間は各店舗のHPまたはSNSをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

▼千鳥ヶ淵周辺「夕涼みスポット」 

 

〇科学技術館 

見て、触れて、体験しながら科学の面白さに親しめる施設。灯ろう流しに向かう前に、科学技術館で知的

「i i jikan」クラシックプリン 「ブックバー リリパット」店内 「手打ちそば 膳」すだち鱧天そば 

https://www.instagram.com/iijikan_nicetime/
https://bookhousecafe.jp/barmenu
https://tabelog.com/tokyo/A1309/A130906/13194898/


 

 

好奇心を満たすひとときはいかがでしょうか。落ち着いた雰囲気の中、ゆったりと展示をめぐる体験は格

別です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所：東京都千代田区北の丸公園２-１ 

URL：https://www.jsf.or.jp/ 

※7/22(水)は休館日となります。 

 

〇東京国立近代美術館 

日本初の国立美術館として知られる東京国立近代美術館。19世紀末か

ら現代までの日本の美術の流れを一気に楽しめます。灯ろう流しの前

に、美術鑑賞や皇居を見渡せる休憩室「眺めのよい部屋」でゆったり

涼むのもおすすめ。 

 

住所：東京都千代田区北の丸公園３-１ 

URL：https://www.momat.go.jp/ 

 

＜展覧会情報＞ 

・所蔵作品展「 MOMATコレクション」 

2026年5月26日（火）–9月13日（日） 

4階ハイライト室では、近現代美術を代表する作品を揃え、当館のコ

レクションの魅力をぎゅっと凝縮して紹介。 

 

・企画展「杉本博司 絶滅写真」 

2026年6月16日（火）–9月13日（日）  

現代美術作家・杉本博司の、初期から現在にいたる銀塩写真約

60点を展観する大規模個展を開催。 

 

〇国立公文書館 

日本国憲法など教科書で取り上げられているような公文書のほか、江

戸幕府から引き継いだ古書・古文書等を保存し、広く一般に利用して

もらうことを目的とした施設。館内では常設展やテーマに応じた展示

会も開催しています。 

 

住所：東京都千代田区北の丸公園３-２ 

URL：https://www.archives.go.jp/index.html 

 

杉本博司 《相模湾、江之浦》 2025年 © Hiroshi Sugimoto 

/ Courtesy of Gallery Koyanagi 

https://www.jsf.or.jp/
https://www.archives.go.jp/index.html


 

 

＜特別展情報＞ 

「旅人は東を目指す―古典文学が描いた魅惑の東日本―」 

2026年7月17日(金)～9月23日(水・祝) 午前9時15分～午後5時 

※期間中の毎週金曜及び灯ろう流し当日の7月22日（水）、23日（木）は午後

8時まで開館 

 

東日本を旅した人々の足跡を追い、「伊勢物語」をはじめ、旅人がのこした

和歌・漢詩・物語・紀行文などを紹介する特別展。 

 

 

 

 

 

■東京最古の酒屋・神田豊島屋で利き酒。インバウンドツアーと連携 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■丸の内のナイトスポット情報がひと目でわかる！「TOKYO 

After Dark in Marunouchi」 

夜の丸の内エリアでの洗練されたナイトタイムの過ごし方や魅力

を紹介。夕焼けと夜景を望むテラス・フォトスポット、ディナー

に加え、夜の街歩きツアーやバーホッピングチケットなど様々な

イベントも展開。灯ろう流しの後にもお楽しみいただけます。 

 

開催期間：2026年7月1日(水)～8月14日(金) 

URL： https://www.marunouchi.com/lp/tokyo-afterdark/ 

 

 

 

訪日外国人観光客向けに開催している利き酒体験「Historic 

Kanda Sake Tasting at Tokyo’s Oldest Shop」(催行：JLB 

TOURS)では、灯ろう流しの開催日である7月22日（水）・23

日（木）に、神田にある老舗酒屋「豊島屋」で利き酒体験を終

えた参加者をそのまま灯ろう流し会場へとご案内するツアー連

携を実施。日本酒文化と日本の夏の風物詩の両方を存分に味わ

える、スペシャルな一日を体験いただけます。 

 

申込サイト：https://gyg.me/k51NjinL 

https://www.marunouchi.com/lp/tokyo-afterdark/


 

 

■お立ち寄りスポットMAP 

 ご紹介したスポットは、いずれも会場から近く、灯ろう流しの前後の立ち寄りにおすすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■一般社団法人 千代田区観光協会 

一般社団法人千代田区観光協会は、千代田区及びその周辺地域の自然、景観、文化・歴史、産業・技術 

などの資源を活用し、観光事業の振興を図ることにより、千代田区の魅力を高め国内外の人々との交流

を促進し、地域文化の維持発展及び地域経済の活性化に寄与することを目的として、活動しています。

所在地：〒102-0074 東京都千代田区九段南 1-6-17 / ＴＥＬ：03-3556-0391 

■ 関連ＵＲＬ 

千代田区観光協会 公式 Web サイト https://visit-chiyoda.tokyo/ 

千代田区観光協会 公式 Facebook https://www.facebook.com/ChiyodaCityPR/ 

 

千代田区観光協会 公式 X（旧 Twitter） https://x.com/ChiyodaCityPR 

千代田区観光協会 公式 Instagram https://www.instagram.com/chiyoda_city_pr/ 

https://www.youtube.com/@visitchiyoda-
experiencethe3724 

千代田区観光協会 公式 TikTok https://www.tiktok.com/@chiyoda_city_pr 

「皇居千鳥ヶ淵 灯ろう流し」公式サイト https://visit-chiyoda.tokyo/floating.lantern/ 

 

千代田区観光協会 公式 YouTube 

https://visit-chiyoda.tokyo/
https://www.facebook.com/ChiyodaCityPR/
https://x.com/ChiyodaCityPR
https://www.instagram.com/chiyoda_city_pr/
https://www.youtube.com/%40visitchiyoda-
https://www.youtube.com/%40visitchiyoda-
https://www.tiktok.com/%40chiyoda_city_pr
https://visit-chiyoda.tokyo/floating.lantern/

