
カレーの聖地で食べるべき個性派4選！

カレー激戦区の神田・神保町界隈。数あるお店の中から個性が際立つ
カレー店をピックアップ。見た目も味もユニークで、一度食べたらクセになる！

ザ 
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ターメリックやコリアンダーなどで作るカレールーと、
カルダモンやココナッツなどが入ったスパイスペースト
に、鶏だしを合わせた「チキンカレー」。辛さの中に鶏
だしの旨味が口に広がり、日本米との相性も抜群と評
判に。テイクアウトもOK。
A千代田区神田三崎町1-1-14 三崎町大島ビル1F　I■ＪＲ　水道橋
駅、御茶ノ水駅　■地下鉄　水道橋駅、御茶ノ水駅、神保町駅
C11:30～LO14:00、18:00～LO21:00（土は11:30～LO16:00の
み。売り切れ次第終了）　D日　MAP P3 A-3 ■31

momo-no-mi

カレー&オリエンタル・バル 桃の実

カウンター席のほか、テーブ
ル席もある。

一番人気の「チキンカ
レー」。スパイスでマリ
ネしたチキンも絶品。

鶏
だ
し
の
旨
味
が
効
い
た
カ
レ
ー
は

サ
ラ
サ
ラ
＆
ス
パ
イ
シ
ー
な
南
イ
ン
ド
風

店主が収集した鉄道グッズが
店内のあちこちに！

「煮込みハンバーグカレー
膳」はみそ汁もカレー風味。

フランス料理歴25年の店主が手がけるカレーは、牛ス
ジで作るフォンドボー風のだしをベースに野菜やスパ
イスを加えてじっくり煮込んだオリジナル。「煮込みハ
ンバーグカレー膳」は「見た目でも楽しさと驚きを感じ
てほしい」との想いから野菜多めの盛り付けに。
A千代田区神田神保町1-20-3 鈴木ビル1F　I■ＪＲ　御茶ノ水駅
■地下鉄　神保町駅、御茶ノ水駅　C11:30～19:00（売り切れ次第
終了）　D日・祝日（不定休あり）　MAP P3 A-3 ■30

TAKEUCHI

タケウチ神保町本店

か
わ
い
い
見
た
目
に
ご
用
心
!?

イ
ン
パ
ク
ト
大
の
本
格
カ
レ
ー

た
っ
ぷ
り
の
ホ
ー
ル
ス
パ
イ
ス
と

香
ば
し
い
オ
イ
ル
の
合
わ
せ
技

ベスト
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スリランカ紅茶専門店が提供する、ターメリックライス
にピリッと辛いチキンカレーと日替わり野菜カレーを盛
り付けた「ワンプレートランチ」が人気。ココナッツオ
イルでスパイスや食材を炒めており、あっさりとした口
当たり。紅茶やスリランカ雑貨も要チェック。
A千代田区西神田2-8-9 立川Aビル1F　I■ＪＲ　水道橋駅　
■地下鉄　水道橋駅、神保町駅　C11:30～LO20:00（ディナーは要
予約）　D月　MAP P2 A-2 ■33

CEYLON DROP

セイロンドロップ

マスタードシード、カレーリーフ、クミンが入ったスパ
イスオイルで香りと旨味を引き出したインド風カレーは
新感覚の味わい。ひと口食べるとホールスパイスのツ
ブツブ感と風味が広がる。具材はチキン、野菜、エビ、
牛スジからチョイスし、辛さも選択OK。
A千代田区神田鍛冶町3-5 一八ビル1F　I■ＪＲ　神田駅
■地下鉄　神田駅、小川町駅　C11:00～14:00、18:00～21:00（土は
11:00～15:00のみ）　D水夜・日・祝日　MAP P3 B-3~4 ■32

currynotrico

カレーノトリコ

カウンターの7席のみで、ラン
チタイムは行列ができる。

インド風カレーとドライ
カレーが一度に味わえ
る「あいがけカレー」。

店内ではスリランカ直輸入の
紅茶とスパイスを販売。

ワンプレートスリ
ランカカレーラン
チは紅茶付き。

ス
リ
ラ
ン
カ
出
身
の
ヴ
ェ
ル
さ
ん
が
作
る

あ
っ
さ
り
カ
レ
ー
は
ヤ
ミ
ツ
キ
に
！



みずみずしいビジュアルにも心ときめく

実り多き収穫の秋は、フルーツもおいしい季節。
食べ頃を迎えたフルーツを、思いっきり味わえるスイーツをセレクト！

18

かつて神田青果市場があったことを伝えてい
きたいとの思いから1994年にフルーツパーラ
ーをオープン。厳選して仕入れた鮮度抜群の
フルーツを使ったパフェやジュースが人気。
秋は和梨や洋ナシ、ブドウのデザートが旬。
A千代田区外神田4-11-2　I■ＪＲ　秋葉原駅　
■地下鉄　末広町駅　C10:00～LO18:30（土・日・祝日
は11：30～）　D水・木　MAP P3 A-4 ■34

Freuf de Saison

フルーフ・デゥ・セゾン

食べ頃のフルーツを最適な温度で
提供する、こだわり詰まった一品。

桜や土佐文旦の
木などの緑が印
象的な外観。

店内では旬
のフルーツ
も販売して
いる。

その日の旬の果物を8種類以上盛り付けて
おりボリューム満点。

イチゴ、キウ
イ、マンゴー
を贅沢に使っ
た「ミックス
ズコット」。

「フルーツサンド」はほんのり甘いクロ
ワッサンとフルーツがベストマッチ。

約
15
種
類
の
果
物
を
の
せ
た

リ
ッ
チ
な
フ
ル
ー
ツ
パ
フ
ェ

ヘルシーなランチとしても人気
の

フレッシュなフルーツサラダ

毎日市場で仕入れるフレッシュなフル
ーツがたっぷり満喫できるパフェやパ
ンケーキ、サンドイッチなどを提供。
定番商品のほか、フルーツ8割、生ク
リーム2割が黄金比のズコットも評判
で、10種類以上がスタンバイ。
A千代田区丸の内1-9-1 JR東京駅1Fキッチン
ストリート　I■ＪＲ　東京駅 ■地下鉄　東京駅
C7:30～LO21:30　D無　MAP P3 C-3 ■35

Kajitsuen

果実園

フルーツに夢中
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ホテルニューオータニのグランシェフ、中島眞介氏が
監修するオリジナルケーキとパンがラインナップ。フ
ルーツ本来の風味が引き立つように、スポンジ生地に
用いる卵や生クリームなども厳選しているという。
A千代田区紀尾井町4-1 ザ・メイン ロビィ階　I■ＪＲ　四ツ谷駅　
■地下鉄　赤坂見附駅、永田町駅、四ツ谷駅　C11:00～21:00　
D無　MAP P2 C-1 ■36

Patisserie SATSUKI

パティスリーSATSUKI

1966(昭和
41)年に改
装されたま
まのレトロ
な雰囲気。

上）フルーツの甘酸っぱさを楽
しめる「新フルーツロール」。
下）クロワッサンやカレーパン
など焼きたてのパンも揃う。

甘さ控えめのシロップ
が特徴。

玄米卵を使った生地
が美味な「新エクス
トラスーパーメロン・
ショートケーキ」。

まんまるな形が
かわいい「苺サ
ンドショート」。

容
器
い
っ
ぱ
い
に
閉
じ
込
め
た

カ
ラ
フ
ル
な
フ
ル
ー
ツ
ポ
ン
チ

6種のフルーツに彩られた

カラフルなロールケーキ

ぱささを
ールールールールールル」」」。」。」。。。。
レーカレーレーパンパンパンンンンンパンパンパン
も揃う揃揃うも揃う。。

の甘の甘の甘の甘酸っ酸酸っ酸っ酸っ酸っっ
ルールールルルーツローツローツローツツ
サンサンサンやカやカやカ
のパのパパンン

ーー
カカ

。。のパパパンン

1884（明治17）年に創業し、現在は4
代目が切り盛りする老舗の洋菓子店。
ショーケースでひときわ目を引く、透
明容器入りのフルーツポンチは看板商
品のひとつで、大きめにカットされた
フルーツが詰め込まれている。
A千代田区神田淡路町2-4　I■地下鉄　淡路
町駅、小川町駅　C9:00～19:00（日・祝日は
10:00～17:30）　D無　MAP P3 A-3 ■37

  miya Bakery and Confectionary

近江屋洋菓子店 



古き良き時代の面影を残す街のオアシス

1955（昭和30）年ごろの創業。一度建て替えたものの、
床や壁の板、照明などは創業時のものを再利用したとい
う。無糖生クリームとコーヒーの苦味が楽しめる「ウイン
ナコーヒー」はぜひお試しを。お店のすぐ横がJR御茶ノ
水駅だが電車の音など気にならない落ち着いた雰囲気。

A千代田区神田駿河台4-
5-3　I■ＪＲ 御茶ノ水駅　
■地下鉄　 御茶ノ水駅、新御茶
ノ水駅　C8:00～LO18:30
D日・祝日
MAP P3 A-3 ■38

居心地のいい昔ながらの喫茶店や酒場は何度でも通いたくなってしまうもの。
歴史の重みを感じられる行きつけにしたい名店を紹介。

1966（昭和41）年に有楽
町ビルの開業と同時にオー
プン。JR有楽町駅からす
ぐの場所にありながら、一
歩店内に入ると昭和建築の
レトロモダン感が満載。初
代オーナーの実家が石材店
だったことからお店の壁に
は御影石が、床には大理石
が使われている。

シブ喫茶・シブ酒
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Coffee Hotaka

喫茶 穂高
真っ白な「ウインナコーヒー」。少
し酸味があり、後から甘味が。

甘さ控えめの「フルーツサンド」と苦味が効いたコーヒー。

Coffee Stone

ストーン

A千代田区有楽町1-10-1 有楽
町ビル1F　I■ＪＲ有楽町駅　
■地下鉄  有楽町駅、日比谷駅
C8:00～LO19:30（月は～LO
18:30、土・日・祝日は11:00～
LO17:30）　D無
MAP P3 D-3 ■39

ひと息するのにちょうどいい65年の歴史を紡ぐ駅近の喫茶店

C ff St

石に囲まれた
レトロモダン

空間で

ハンドドリッ
プコーヒーを

A千代田区鍛冶町1-6-4　I■ＪＲ 神田駅、新日本橋駅　■地下鉄　 神田
駅　C11:30～13:00、17:00～22:30　D土・日・祝日
MAP P3 B-4 ■40

A千代田区神田司町2-15-
9 武蔵野ビル1F
I■地下鉄　小川町駅、淡路町
駅　C17:00～23:00
D日・祝日
MAP P3 B-3 ■41

場
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1927（昭和2）年創業。看板料理のおでんは、カツオと昆
布をメインに、煮干しを少し入れてとっただしで上品な味
わい。ダイコンや練り物など定番のほか、手作りしている
「ロールキャベツ」や「巾着」は必食。気さくに話しかけ
てくれるご主人（写真中央）もおでん同様にお店の顔だ。

Owariya

尾張家

キャッシュ・オン・デリバリー制の居酒屋。おつまみが
500円玉1枚でお釣りがくる安さ。煮物や揚げ物、焼物
など豊富なメニューの中で一番人気は醤油ベースの
「牛スジ煮込」。「無恋サワー」や「火星15号サワー」な
どユニークなネーミングのドリンクも要チェック。

Ichigo

イチゴー

メニューは魚介系が中心。味
の染みたおでんで酒も進む。

料理もドリンクもとにかく安い！
酒飲みたちのワンダーランド

料理ができ上がる
と拡声器で呼び出
しが！

安くてうまい！　
牛スジ煮込とサワー。

でんは カツオと昆

お腹も心も
満たしてく

れる

看板メニュ
ーのおでん



The Isseido Booksellers

●一誠堂書店 

街の個性は建築に表れる?!

キャラ立ち建築名鑑
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２～３階建ての木造家屋のファサードだけをモルタルやタイルで壁状にして、看板のように装飾した建物
のこと。主に関東大震災以降の建築物に見られる。

☆看板建築とは…

古書店をはじめ、小さな商店がひしめく神
保町エリアには、馴染みやすくも目を引く建
築がちらほら。 さりげない意匠に注目！

アメリカのエンパイア・ステート・ビルディ
ングと同じ1931（昭和6）年に竣工。白い
タイルを用いたアール・デコ調のデザイ
ンが特徴的。 
MAP P3 B-3 ■42

Kofukan Building

●光風館ビル 
竣工年・設計者不詳。壁面にアーチを基
調とした上品なレリーフを施した看板建
築。現在１階はそば店が営業。 
MAP P3 B-3 ■43

Imasho

●今荘 
1933（昭和８）年竣工のウナギ料理店の
建物。２種類の破風が特徴的な和風看板
建築。東日本大震災で多少、影響を受けた
が、みごとに復活している。 
MAP P2 B-2 ■44

Former Tailor Tsuruya

●（元）鶴谷洋服店
1928（昭和3）年竣工。以前は半円弧状に
飛び出した看板があった。今は縦縞のメ
タリックな外観が特徴的。現在は昭和レ
トロな雑貨のお店。 MAP P3 B-3 ■46

Kofukan Buildingg

を用いたアール・デル コ調のデザ
徴的。。
P3 BB-3 -3 ■■■

ImasIm ho

●●今
11933（
建物。２
建築。建 東
が、みごが
MAP P

Former Tailor Tsuruya

●（元）鶴谷洋服店

のき

Narimitsu

●成光  
昭和初期の竣工。現在は中華そば店に。
整然としており派手な装飾はないが、軒
蛇腹（コーニス）が特徴的な看板建築。 
MAP P2 B-2 ■45

じゃ  ばら

本の街・神保町と、日本初の洋風近代式公園として整備された広大な日比谷公園。
それぞれのエリアの性格を表すかのような、個性的な名建築たちをご紹介。

古
保
築神保町エリア
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建築家。1965年、神戸生まれ。
OCM一級建築士事務所代表。住
宅を中心とした設計活動を行い
つつ、建築に関する著書も多数。

イラスト・文＝大島健二

Municipal Research Building

●市政会館  

市民憩いの場・日比谷公園は、意外
にも名建築の宝庫。100年以上の歴
史の中で、時代の流行が垣間見える
さまざまなスタイルの建築が点在。

1929(昭和４)年竣工で設計は佐藤
功一氏。時計台がそびえ立つネオゴ
シック風。大切に保全され、91年経
た現在でもその威容に変わりはな
い。 MAP P2 D-2 ■47

HIBIYA-KADAN

●日比谷花壇 
　　日比谷公園店 
2009年竣工で設計は乾久美子氏。
開放感のある開口部により、公園に
溶け込むようなデザイン。公園内では
貴重なデザイナーズ建築。
MAP P3 D-3 ■48

Chiyoda City’s Hibiya Library & Museum

●日比谷図書文化館 
1957(昭和32)年竣工で、設
計は東京都建築局。三角形
の敷地ゆえ三角形の平面
プラン、明快な昭和の高度
成長期建築。 
MAP P2 D-2 ■49

Former Hibiya Park Office

●   旧日比谷公園事務所 
1910(明治43)年竣工で、設計は東京市
営繕課。日本初の洋風近代式公園であ
る日比谷公園にふさわしい、ドイツ風の
バンガロー建築。現在は結婚式場に利用
されている。 MAP P3 D-3 ■51

氏。
園に
では

Former Hibiya Park Office

Sculptures

●彫刻群  
秀逸な建築を擁する公園内で、女
神・ペリカン・鶴など、さまざまな時
代と由来によって置かれた彫刻の
中にはユーモラスな作品も。その愛
らしさに心が休まる。 
MAP P2 D-2 （日比谷公園内） ■50

日比谷公園エリア
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御朱印＆お守りコ

山や水を司る大山咋神を祀る神
社。江戸時代より歴代将軍から尊
崇を集め、日本の中心をお護りする
神社として敬われてきた。社殿脇
には神様の使い、神猿像があり、
撫でて祈ると御利益があるそう。

末社の猿田彦
神社の「みちび
き守」など、神
様の使い、猿
がモチーフの
お守りが人気。

A千代田区富士見2-
4-1　I■ＪＲ  飯田橋駅
■地下鉄　飯田橋駅
C6:00～21:00
MAP P2 A-2 ■52

東京大神宮
A千代田区永田町2-
10-5　I■地下鉄 溜池
山王駅、赤坂駅
C6:00～17:00（4～9
月は5:00～18:00）
MAP P2 D-1 ■53

日枝神社

神社でいただいた御利益は格別！

千代田区には由緒ある神社が数多く鎮座している。
ありがたい御朱印やお守りをいただき、秋の運気をアップしよう。

1880（明治13）年に伊勢神宮の遥
拝殿として創建された「東京のお
伊勢さま」。天照皇大神と豊受大
神、倭比賣命のほか、結びの働き
を司る造化の三神も祀られている
ことから、恋愛成就や縁結びの御
利益で有名。神前結婚式を最初に
行った神社としても知られる。

よう

はいでん

かみ やまとひめのみこと

あまてらすすめおおかみ とようけのおお

末社の猿田彦

Tokyo Daijingu Shrine

東京大神宮

皇居の裏鬼門を守る鎮めの社

東京で叶う「お伊勢参り」！

相手の心を開いてくれる
をモチーフにした「恋

愛成就 幸せ 守」。

境内の奥にある稲
荷参道には、見事
な千本鳥居が並
ぶ。一段一段、ゆっ
くりと歩けば、神聖
な気分が満ちるパ
ワースポット。

もっと御利益アップ！

「願い文」は神様への
願い事や感謝の気
持ちを書く手紙で、
神前に納めていただ
ける。文字にすること
で思いが届きやすく
なりそうと人気。

もっと御利益アップ！

Hie-jinja Shrine

日枝神社
おおやまくいのかみ
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レクション

強運に恵まれる
というお守り、
「ん」のお守りに
は赤と黒がある。

A千代田区九段北3-
1-1　I■ＪＲ市ケ谷駅、
飯田橋駅■地下鉄 市ケ
谷駅、九段下駅
C6:00～18:00（内苑）
（11～2月は～17:00）
MAP P2 B-2 ■54

靖國神社
A千代田区外神田
2-16-2　I■ＪＲ御茶
ノ水駅■地下鉄　御茶
ノ水駅　C 9:00～
17:00
MAP P3 A-3 ■55

神田明神

1869（明治2）年、国家に命を捧
げた方々の霊を慰める「招魂社」
が創建され、その後、靖國神社と
改称された。紅葉と桜の名所とし
て知られ、本殿や拝殿のほか、神
池庭園、遊就館など見どころも多
数。外苑直営ショップSAKURAで
は桜グッズも手に入る！

しょうこんしゃ

ゆうしゅう

Yasukuni-jinja Shrine

靖國神社

平和を祈願する紅葉と桜の名所

境内にあるEDOCCO CAFÉ MASU MASUで食べられる「明神プリン」。
瓶を返却すると、祈祷された「御縁玉（五円玉）」がいただける！

「桜みくじ」には、な
んと大吉ならぬ大
大吉が入っている！
中には幸せを招く
桜や白鳩をモチー
フとした根付も入っ
ている。

もっと御利益アップ！

Kanda myoujin Shrine

神田明神

徳川家康も戦勝を祈願した神社

もっと御利益アップ！

おおなむちのみこと

すくなひこなのみこと

たいらのまさかどのみこと

創建は730（天平2）
年。江戸時代、江戸城
の表鬼門にあたる現在
地に遷され、以来「江
戸の総鎮守」として尊
崇されてきた。だいこ
く様（大己貴命）、えびす
様（少彦名命）、まさかど
様（平将門命）の三柱
を祀り、商売繁
昌や開運招福
に御利益あり。

袋に「願」「叶」
の文字が織りこ
まれた「ねがい
かなう守」。




